Sezione Val di Zoldo

DOMENICA 20 AGOSTO 2023
LASTOI DE FORMIN

Difficolta: EE

Dislivello: 1200m

Tempo di percorrenza: 10 ore

Ritrovo: ore 07:00 parcheggio Hotel Posta

Direttori di gita: Corazza Denis — Zanolli Mauro rif. 380 4390310

Prenotazione obbligatoria presso gli uffici turistici della Val di Zoldo: Forno tel. 0437-787349 —
Pecol 0437-789145 entro le ore 18:00 di sabato 19 agosto. Lasciare un recapito telefonico.
Quota di iscrizione: soci Euro 5,00, non soci Euro 10,00.

In caso di condizioni meteo avverse la gita sara abolita.

Descrizione del percorso

Trasferimento con mezzi propri fino al parcheggio poco sotto passo Staulanza, da qui inizia l'itinerario che
prevede un agevole camminata su strada bianca (s.467) fino al rifugio Citta di Fiume (1918m), per poi
proseguire sempre su comoda strada fino a Malga Prendera (2148m).

Terminata la strada si imbocca il sentiero 436 in direzione Forcella Ambrizzola (2277m).

Da qui si gode di un’ottima visuale sul vasto altopiano di Mondeval. Si prosegue in salita un po’ piu
impegnativa sino a raggiungere Forcella Rossa (2462m).

Un’ultima fatica attraverso ometti e qualche facile roccetta poco sotto la cima ci porta sulla sommita dei Lastoi
(2657m) e ci permette di ammirare lo splendido paesaggio a 360 gradi su tutte le piu belle cime della
Provincia. Rientro lungo la stessa via.

L'escursione pur non presentando alcuna difficolta alpinistica richiede un ottimo allenamento e un altrettanto
ottima forma fisica in quanto lo sviluppo complessivo supera i 20km e il dislivello positivo i 1200m.

Sicurezza

L'iscrizione alla gita e atto volontario che ognuno deve compiere responsabilmente. Il partecipante deve
essere consapevole che la gita, pur se guidata da accompagnatore di comprovata esperienza pratica,
presenta le difficolta illustrate nella presente relazione, pertanto é tenuto a verificare da sé il proprio
effettivo grado di preparazione a garanzia della personale incolumita. La responsabilita individuale del
partecipante perdura per l'intera gita e non viene meno neppure nel caso in cui I'accompagnatore non
abbia esercitato la facolta di esclusione.

Gli accompagnatori si riservano di non accettare persone non idonee, non abbigliate a dovere e che
comunque possano ostacolare il regolare svolgimento dell’escursione.



